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1.人口密度 2.昼夜間人口比

わが国の1km2あたりの人口は、1970年10月1日現在280人で、韓国

(323人)、オランダ(319人)、ベルギー(317人)などの国々とともに世界

で人口密度のきわめて高い国の一つである。国土の面積38万km2のおよ

そ75％が山地であるため、平野部の人口密度はさらに高くなる。

都道府県別の人口密度は、東京、大阪、愛知、神奈川と埼玉の各都府県

でいづれも1,000人をこえる。

市区町村別の人口密度は、平野部と大都市地域で高く、山間部と北海道

の大部分の市町村で低い。

また、全国の市域の平均人口密度は792人、町村域の平均人口密度は106

人となる。

都道府県別の人口集中地区の人口密度は、東京都13,500人、大阪府

11,500人、京都府10,900人である。東京都、大阪府の人口集中地区の面積

は、それぞれの面積の35％前後をしめ、そこに人口の90％以上が集中して

いる。

〔凡例と作図の要点〕

1970年10月1日現在の市区町村別の人口密度を9段階に区分して表示

した。段階区分は人口密度の市区町村ごとの出現度数を解析して決定し

た。

〔資料〕

1.総理府統計局,昭和45年国勢調査報告

昼夜間人口比は、通勤、通学者の流入する都市部で高い。

東京都の23区の昼間人口は、夜間人口より18％多く、中心部の11区で

昼間人口は夜間人口より多い。なかでも千代田区で昼間人口は夜間人口の

11倍、中央区で6倍、港区で3倍に達する。大阪市の中心部の東区で昼間

人口は夜間人口の8倍、北区で6倍、名古屋市の中区で3倍、東区で1.5倍

に達する。

大都市の中心部で、昼間人口は増加しているが夜間人口は減少し、昼夜

間人口の差が拡大している。

札幌、福岡、仙台、広島などの各市の昼間人口は夜間人口より多い。こ

れにたいして横浜、川崎、堺、尼崎、東大阪などの各市の夜間人口は、東

京都や大阪市に通勤、通学する者が多いため昼間人口より多い。居住する

市区町村から他の市区町村に通勤、通学する者の割合は、都道府県別には、

東京都で49.1％、神奈川県で45.6％、埼玉県で43.0％、大阪府で45.3％、愛

知県で33.2％に達する。また居住する県から他の県に通勤、通学する者の

割合は、1965年と1970年に、埼玉県で22.8％と26.3％、奈良県で17.4％と

22.0％、千葉県で17.7％と20.8％、神奈川県で17.4％と19.1％である。こ

のことは大都市に集中する通勤、通学者の居住地が大都市から遠距離の地

域にひろがっていることを示している。

〔凡例と作図の要点〕

昼夜間人口比は夜間人口にたいする昼間人口の割合である。

夜間人口は常住人口とし、昼間人口は夜間人口から、昼間に通勤、通学

のためその地域から流出する人口を差引き、反対に流入する人口を加えた

ものである。

段階区分は、昼夜間人口比の市区町村数の出現度数を解析して決定した。

〔資料〕

1.総理府統計局,昭和45年国勢調査報告

大都市の昼夜間人口(1970)

東京都23区

大 阪 市

横 浜 市

名 古 屋 市

京 都 市

神 戸 市

北 九 州 市

昼間人口 夜間人口 夜間人口100人
あたり昼間人口

1042.9
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206.3

230.1

150.8

133.5

109.6

884.1

298.0

223.8

203.6

141.9

128.9

104.2
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129.6

92.2

113.0

106.3

103.6

105.1

万人 万人 人

（国勢調査報告から作成）

人口密度 (1970)

1km2あたり人口

100人未満

100～200

200～500

500～1,000

1,000～2,000

2,000～3,000

3,000～5,000

5,000人以上

（国勢調査報告から作成）

（国勢調査報告から作成） （国勢調査報告から作成）

人口密度の階級別市町村数 (1970)

市
町
村
数

1km2あたり人口

昼間人口密度(1970)

1km2あたり人口

5,000人未満

5,000～10,000

10,000～20,000

20,000～30,000

30,000～40,000

50,000人以上

東京23区

横浜市

京都市

北九州市

名古屋市

大阪市神戸市
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1ｋm2あたり人口

1970.10.1現在

50人以上 100人未満

100人以上 200人未満

200人以上 300人未満

300人以上 500人未満

500人以上 700人未満

700人以上 1000人未満

50人未満

2000人以上

人 口 密 度

人 口 密 度

1000人以上 2000人未満

都 府 県 界

市町村界および東京都の区界

政 令 指 定 都 市 の 区 界
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昼 夜 間 人 口 比

1970.10.1現在

夜間人口に対する昼間人口の割合

80％未満

80％以上 90％未満

90％以上 95％未満

95％以上 100％未満

100％以上 105％未満

105％以上 110％未満

110％以上

都 府 県 界

市町村界および東京都の区界

政令指定都市の区界
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