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1. 水 系

2. 湖 沼.

お も な 湖 沼

1.水系

わが国の河川は、狭長な国土と急峻な地形の制約を受け一般に流路が短

かく河床勾配が急で、山地から低地に出ると運搬してきた砂礫を堆積して、

そのまま海に流入する。水系は全国的によく発達し、水系密度の地域差は

あまり大きくない。一般に河川の流域面積は狭い。

河川の流量は気候の影響を強く受け、季節的に大きく変動する。河川の

流量を地域別にみると太平洋側の河川は、梅雨期と台風期に流量が最大と

なる。日本海側の河川は、梅雨期にも流量は多いが、最大となるのは融雪

期である。いずれも流量は冬期に最小となる。北海道の河川は6～7月にも

流量が一時少なくなる。

わが国の河川は、山地ではダムの建設、平地では河道の改修、堤防の構

築など、利水と治水を目的とした多くの人工が加えられている。

〔凡例と作図の要点〕

河川：長さ8km以上の河川を表示した。ただし支流は長さ6km以上の

河川を表示した。

湖沼：原則として面積1km2以上のものを表示した。

かれ川：降雨のときだけ水流のある河川。

用水路：主として灌概用の開渠水路のうち、大規模なものを表示した。

ダム：貯水池の面積が1km2以上のものを表示した。

分水界：流域面積500km2以上の水系について表示した。平地部で分水

界の不明瞭なところは表示しなかった。なお水系の名称は河口部に注記し

た。

〔資料〕

1.国土地理院，1:50,000地形図

2.国土地理院，1:200,000地勢図

3.建設省，昭和34年～昭和43年流量年表

4.建設省，昭和49年度河川管理統計

2.湖沼

火山活動と地盤運動の激しいわが国には600以上の湖沼が存在するとい

われる。この図ではそのうち約170の湖沼を表示した。

火山活動の結果形成された湖沼は数が多く 山地の湖沼の大半をしめる。

これら火山性の湖沼には、蔵王の御釜、霧島の大浪池のような火口湖、十

和田湖、摩周湖のようなカルデラ湖、また大正池や裏磐梯湖沼群のような

溶岩流や火山泥流による堰止湖などがある。これらの湖沼は一般に水深が

深く、透明度の高い貧栄養湖が多い。そのほか酸性の強い湖沼や、鉄の含

有量の高い湖沼もある。

平地の湖沼は大部分河川の侵食と堆積作用によって形成された。宮城県

の新田前押切沼や茨城県の中沼は、洪水流によって堤防の外側をえぐられ

てできた沼で、「落堀」と呼ばれる。河川の蛇行跡にできた三日月湖は石狩

川の下流に多い。また印旛沼や手賀沼は、本流の運搬した土砂が支流の谷

の出口を塞いでできた湖沼である。平地の湖沼は一般に浅く、透明度の低

い富栄養湖である。

砂嘴や砂州の発達によって外海から隔離されてできた海岸の湖は潟湖

(ラグーン)と呼ばれ、その多くは汽水湖である。

これらの他にも、琵琶湖や諏訪湖のような地盤運動によって形成された

凹地にできた湖や、地すべり、山崩れによって谷が堰止められてできた湖

沼がある。氷食作用によって形成された湖沼は、わが国ではきわめて小規

模なものを2,3みるにすぎない。

芦ノ湖と琵琶湖を結ぶ線より北側にある湖沼は通常冬期に結氷するが、

中禅寺湖、猪苗代湖、田沢湖、十和田湖、洞爺湖、支笏湖のような大きく

深い湖沼は結氷しない。

〔凡例と作図の要点〕

調和湖沼型：生物生産に関係する栄養塩の量に調和がとれており、生産の

内容に大きな不均衡のない湖。栄養塩と生産の多少によって富栄養湖、中

栄養湖、貧栄養湖に分けられる。

富栄養湖は平地の浅い湖に多く、水の色は緑黄色で、透明度は通常4m

以下である。貧栄養湖は山地の深い湖に多く、水の色は藍色または青緑色

で透明度は通常8m以上である。中栄養湖はこれらの中間的性質をもつ。

非調和湖沼型：栄養塩の量に調和のとれていない、生産の内容に不均衡

のある限られた生物しか生息しない湖。この型は生産を非調和にする成分

によってさらにいくつかの型に分けられる。

酸栄養湖は水素イオン濃度の高い湖で、活火山地域に多い。鉄栄養湖は鉄

を多くふくむ湖で、一般に酸性である。腐植栄養湖は腐植質を多くふくみ、

栄養塩の量の少ない湖である。この型の湖沼は高山地域や、平地では青森県

以北の泥炭地に分布する。水色は多く褐色で酸性を示す。

汽水湖：海水の侵入する、通常 1l中に500mg以上の塩分をふくむ湖。

水面高度、最大水深：湖沼の水面の高さは季節的変化が大きく、また人為的

に調整されることもあるため、この図に表示した値は一応の目安である。

〔資料〕

1.環境庁および国土地理院資料

2.Shinkichi YOSHIMURA,Dissolved Oxygen of the Lake Waters of

Japan,Science Reports of the Tokyo Bunrika Daigaku,Section

C,vol.2,No.8,1937

2.おもな湖沼

〔凡例と作図の要点〕

これらの図はわが国の代表的な湖沼を8つ選び、水深、底質、周囲の地形、

水系を表示したものである。

〔資料〕

1.国土地理院，1:10,000湖沼図

(流量年表から作成)

1:10,000,000

おもな河川の流量年変化
(1959～1968の平均)

観測地点の
年平均流量

観測地点

観測地点の
流出高(mm)

流出高は、観測地点の
年間流出量/観測地点
までの流域面積である

おもな河川(1974)

流域面積(A)河 川 名 幹線流路延長(L) 平均幅 (A/L)

利 根 川

石 狩 川

信 濃 川

北 上 川

木 曽 川

十 勝 川

淀 川

阿 賀 野 川

最 上 川

天 塩 川

阿 武 隈 川

天 竜 川

雄 物 川

米 代 川

江 川

吉 野 川

富 士 川

那 珂 川

荒 川

九 頭 竜 川

筑 後 川

神 通 川

高 梁 川

岩 木 川

釧 路 川

熊野川(新宮川)

四万十川(渡川)

大 淀 川

斐 伊 川

旭 川

馬 淵 川

吉 井 川

常 呂 川

由 良 川

球 磨 川

矢 作 川

太 田 川

紀 ノ 川

相 模 川

尻 別 川

川 内 川

仁 淀 川

久 慈 川

網 走 川

大 井 川

多 摩 川

鵡 川

肱 川

庄 川

那 賀 川
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(河川管理統計から作成)

河川の縦断面

おもな湖沼(1974)

湖 沼 名 面 積 湖岸延長 最大深度 水面高度

琵 琶 湖

霞 ヶ 浦

サ ロ マ 湖

猪 苗 代 湖

中 海

穴 道 湖

屈 斜 路 湖

支 笏 湖

洞 爺 湖

浜 名 湖

小 川 原 湖

十 和 田 湖

能 取 湖

風 蓮 湖

八郎潟調整池

北 浦

網 走 湖

厚 岸 湖

田 沢 湖

河 北 潟

十 三 湖

摩 周 湖

諏 訪 湖

クッチャロ湖

阿 寒 湖

中 禅 寺 湖

池 田 湖

桧 原 湖

涸 沼

濤 沸 湖
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(国土地理院資料から作成)
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水 系

水 系

河川・湖沼

か れ 川

用 水 路

ダ ム

大 分 水 界

分 水 界
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湖 沼

湖 沼

調和湖沼型

3km2未満 3～10km210～50km250km2以上

富栄養湖

中栄養湖

貧栄養湖

汽 水 湖

水面高度

最大深度

非調和湖沼型

酸栄養湖

鉄栄養湖

腐植栄養湖

原則として面積3km2以上または最大深度10m

以上のものを表示

1:5,000,000

3km2未満 3～10km210～50km250km2以上

お も な 湖 沼

底 質

岩

石・礫

砂

泥

等 深 線

1:250,000

琵 琶 湖

宍 道 湖 および 中 海

猪 苗 代 湖

十 和 田 湖 サ ロ マ 湖

霞 ヶ 浦 および 北 浦
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